МБДОУ «Детский сад «Солнышко» Залегощенского района Орловсой области
РОЖДЕСТВО
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КОНСУЛЬТАЦИЯ 

ДЛЯ  ВОСПИТАТЕЛЕЙ

                        Составил воспитатель: Ткаченко Жанна Николаевна
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   Праздник Рождества, чтимый христианами всего мира, издавна был любим и русским народом. Наряду с Благовещением и Пасхой он отмечался как самый большой праздник народного календаря.
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   По церковному установлению, в канун Рождества – сочельник, которым завершается шестинедельный пост, следовало воздержаться от любой пищи до тех пор, пока на востоке не загорится первая вечерняя звезда. После этого семья становилась на молитву, по окончании которой начинался домашний ужин – вечерня. После домашнего ужина, проходившего в тихой молитвенной обстановке, деревенская молодёжь – парни, девушки, подростки – отправлялись колядовать. По обычаю, «выкликали Коляду» (пели песни-колядки) под окошком избы, на улице, в дом не заходили.

   Начинали колядки с зачина:

    Уродилась Коляда
    Накануне Рождества.

    Мы ходили, мы искали

    Коляду

    По всем дворам,

    По проулочкам,

    Нашли Коляду

    У Иванова двора…

   После чего требовали подарки, нередко в форме шуточной угрозы:

                                  Богатые мужички,

Открывайте сундучки,

Доставайте пятачки.
   Услышав «крик коляды», хозяева выходили на крыльцо с деньгами или угощением. За подарки колядовщики желали хозяевам счастья, здоровья и всяческого благополучия:

А дай Бог тому,
Кто в этом дому-

Полтораста коров,

Девяносто быков.

Они на реку идут

Всё помыкивают,

А с реки идут –

Все поигрывают.
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   Колядование деревенской молодёжи в сочельник Рождества было довольно доходным «промыслом». За скупость хозяин подвергался злым насмешкам, и посулы ему звучали уже иначе: «Дай же тебе, Господи, - одна корова и та нездорова, по полю пошла, и та пропала». Веря в магию слов, тем более произносимых в период зарождения нового года, крестьяне старались не нарушать обычай и одаривали щедро. К приходу колядовщиков готовились заранее, а одним из основных для них подарков было печенье в виде домашних животных – козульки.
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   Со временем старинный святочный обычай обхода дворов с колядками стал все более превращаться в забаву, веселую игру. Дети и молодежь, собравшись небольшими группами, проходили по всей деревне, славя чудо рождения Спасителя. Один из славильщиков нес в руках самодельную соломенную или бумажную звезду, которая должна была представлять звезду Вифлеемскую, возвестившую о рождении младенца Христа.
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   Маленьких христославов в крестьянских семьях принимали очень радушно и одаривали за поздравления орехами, порогами, баранками и печеньем, которое на Рождество специально выпекалось в виде звезды, птицы или ангела с крыльями. Самого младшего из славильщиков усаживали в красном углу на вывороченный мехом наружу тулуп с тем, «чтобы наседка высиживала больше цыплят».

   Вслед за Рождеством приходили Святки, доставлявшие особое удовольствие взрослым парням и девушкам. Детских святочных обрядов не было, что, конечно же, нисколко не мешало деревенской ребятне вместе со всеми радоваться наступившему долгожданному празднику.
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Обрядившись в медведя, козу, коня, барина, старуху, цыгана или еще как-нибудь посмешнее, ватага парней (иногда вместе с девушками) с шумом, гамом и свистом вваливалась в избу, дурача, веселя и пугая окружающих своим видом. Лица участники игрища закрывали тряпками, замазывали сажей или скрывались под масками – личинами. 
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Ряжение (по сути, оборотничество) – надевание на себя чужой личины (хари, харюшки) – осуждалось церковью как действие греховное, поскольку в нем справедливо усматривали эхо языческой культуры дохристианской Руси.Да и в народе, не смотря на приверженность языческим традициям, маска воспринималась как предмет колдовской, нечистый, который нельзя хранить в доме. По окончании Святок  личины обязательно сжигались, а те смельчаки – святочные грешники, которые в праздник «хари непотребные на себя надевали», по обычаю, в день Крещения Господня проходили через обряд очищения водой в ледяной проруби – Крещенской Иордани. В народе верили: поскольку Иордань освящена, никакого вреда человеку студеная вода причинить не может.
*****************
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Колядушка – коляда!

Ходила Коляда

По святым вечерам.

Блин да лепешка

В заднее окошко!

******************

Маленький мальчик

Сел на стаканчик,

Надел колпачок,

Получил пятачок.

На полке грош,

Отдай, как хошь!

*****************

Дай вам Бог

Сорок коров,

Козленочка с ягненочком,

Боровка да бычка,

Бычка пестренького,

Голохвостенького!
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